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IMNOWVACION - SERVICIO - ASESORAMIENTO

GIRASOL

A remojo durante 8-12 horas. Enjuaguar posteriormente 2-3 veces.
Germinados perfectos en ensaladas, rollos, canapés y para la preparacion de batidos o purés.

Buen contenido en proteinas, vitaminas (A,B,C,D) y sales minerales como Mg, P, Cay Fe.
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