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CISTUS SSP MONSPELIENSIS

Nombre Botanico: Cistus monspeliensis
Nombre Comun: Jaguarzo, Jara negra

Biotipo: Arbustivo con porte erecto.
Altura:de75a125cm.
Tipo hoja: Hojas lineares o linear-lanceoladas, pegajosas, muy rugosas y estan recorridas por tres
nervios longitudinales. El haz tiene algunos pelos y el envés es mas peloso.
Epoca de floracién: abril-julio, para fructificar a principios de otofio.
Color de la flor: flor blanca.

HABITAT:
Clima: mediterraneo calido.
Preferencias Edaficas: suelos siliceos. Tolera la cal y la sal.
Epoca de siembra: primavera-otofio.
N° sem/g :1.200 sem

Consejos de siembra: Para germinar semillas de Cistus monspeliensis (jaguarzo negro), es
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necesario romper su latencia natural mediante calor. Sumerge las semillas en agua hirviendo
(90-100°C) durante 5 minutos, escurrelas y lavalas. Siémbralas en otofo o principios de primavera
en un sustrato arenoso y bien drenado, a una profundidad superficial (1-2 cm).

Procesos para la germinacion:

- Escarificacion por calor: Las semillas de jara estan adaptadas para germinar después de
incendios forestales, por lo que el calor es fundamental.Calienta agua hasta que empiece a hervir
(alcanzando unos 90°C a 100°C).Sumerge las semillas en el agua caliente durante exactamente 5

minutos.Retiralas y enjuagalas con agua fria del grifo.

- Siembra en semillero: Utiliza una mezcla de sustrato universal mezclado con arena para
garantizar un excelente drenaje.Coloca las semillas superficialmente, cubriéndolas con una capa
muy fina de tierra.

- Condiciones y cuidados: Mantén el semillero en un lugar calido con temperaturas cercanas a
los 15°C por la noche y 20°C durante el dia. Humedece el sustrato regularmente, pero evita el
encharcamiento para prevenir la pudricion.El tiempo de germinacion suele oscilar entre 7 dias y
2 meses."

Recomendaciones de cultivo para planta destinada a Reforestacién: Utilizacion de sustratos
porosos y con buena aireacion en contenedores antiespiralizantes. Nunca debe haber
encharcamiento. Sobreelevacion del contenedor sobre el terreno de 10-15 cm para producir
autorepicado radial. La altura recomendada del contenedor es de 15 cm como minimo para las
resinosas y de 18 cm para las frondosas. La seccion minima recomendada para la boca del
contenedor tiene que ser de 22 cm.

La densidad maxima de cultivo recomendada es del orden de 300 brizales por m2.
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