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MONARDA CITRIODORA CITRIODORA

Planta herbácea vivaz de altura variable entre 40-90 cm. Las hojas desprenden un olor agradable
parecido al limón con toques mentolados. Las hojas se utilizan como condimento en ensaladas y

salsas, o en infusiones. El aceite esencial se utiliza como repelente de insectos.

 


