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MARRUBIUM VULGARE

Nombre Botánico: Marrubium vulgare

Nombre Común: Marrubio blanco

Biotipo: arbustivo.
Altura : 30-50 cm.

Ciclo de vida: perenne.
Tipo hoja: Sus hojas son redondeadas y de forma ovalada, con bordes generalmente dentados.

Tienen un tacto aterciopelado y una apariencia blanquecina o grisácea por el vello que las
recubre. Se disponen en pares opuestos a lo largo del tallo, unidas a él por un pequeño rabillo o

pecíolo, con nervios bien visibles en su superficie.
Época floración: mayo-octubre (finales primavera y principios de otoño).

Color de la flor: marfil.

HABITAT
Clima: mediterráneo litoral y continental.

Preferencias edáficas: Prefiere suelos secos, pobres en nutrientes, pedregosos o arenosos, con un
excelente drenaje. Se desarrolla en sustratos alterados y nitrófilos, tolerando una amplia gama de
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pH que oscila entre 6.0 y 8.0, e incluso tolera altos niveles de alcalinidad.
Época de siembra: primavera-otoño

Nº sem/ gramo: 1.000 sem

Consejos de siembra y cultivo: Siembra el Marrubium vulgare a principios de primavera.
Distribuye las semillas superficialmente sobre tierra arenosa y bien drenada, ya que requieren luz

para germinar. Riega con moderación hasta que emerjan las plántulas (en 2-3 semanas) y
mantenlas a pleno sol.


