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PISTACIA LENTISCUS

Nombre Botánico: Pistacia lentiscus

Nombre Común: Lentisco

Biotipo: Arbustiva.
Altura : 100-300 cm.

Ciclo de vida: perenne.
Tipo hoja: Las hojas son alternas, coriáceas y compuestas paripinnadas (sin foliolo terminal), con 6

a 12 foliolos de un verde intenso.
Época floración: florece principalmente entre marzo y mayo. Fructifica durante el verano,
pasando de verde a rojo, y alcanzan su madurez total entre finales de otoño (noviembre) y

febrero, volviéndose de un color negro característico.
Color de la flor: Verdosa.

HABITAT
Clima: Mediterráneo .

Preferencias edáficas: ) es una especie indiferente edáfica. Prospera en suelos calizos (básicos) y
silíceos (ácidos), mostrando una gran tolerancia a la salinidad, la pedregosidad y las texturas

arenosas o arcillosas, siempre que cuenten con un buen drenaje.
Época de siembra: La siembra se realiza principalmente de forma directa mediante semillas. La

época ideal abarca desde finales de invierno hasta mediados de primavera (febrero a mayo),
aunque también se puede realizar a inicios de otoño en zonas con inviernos suaves.
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Nº sem/ gramo: 60 sem

Consejos de siembra y cultivo: Para germinar semillas de lentisco con éxito, es recomendable
aplicar un tratamiento previo. Sus semillas poseen una cubierta impermeable que puede hacer

que la germinación sea desigual y lenta. Para acelerarla, puedes seguir estos pasos:

1. Tratamientos pregerminativos (Elige uno)
- Remojo en agua: Sumerge las semillas en agua a temperatura ambiente durante 24 horas

antes de sembrarlas.
- Escarificación y remojo: Para una germinación más rápida, puedes frotar suavemente la semilla

con papel de lija fino (escarificación) para desgastar la cubierta, seguido de un remojo en agua
durante 24 horas.

- Profundidad y sustrato: Siembra superficialmente, a una profundidad máxima de 1 cm. Utiliza
un sustrato ligero y con excelente drenaje (mezcla de tierra, arena y humus).

- Riego: Mantén la tierra húmeda pero sin encharcar para evitar la aparición de hongos.
- Ubicación: Coloca el semillero en un lugar cálido (entorno a 25 ºC) con luz indirecta.

Dado que el lentisco es muy sensible a los trasplantes, es una buena práctica sembrar
directamente en bandejas de alvéolos forestales.
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